HORARIO DE ACTIVIDADES

#VIVAGYMALMERIA

INICIO: 9 DE ENERO

INICIO / FIN MARTES

07,00 / 07,45
08,00 / 08,45
08,30/ 09,15
09,30/10,15
10,00 / 10,45
10,30/ 11,15
11,30/ 12,15
14,15/ 15,00
14,15/ 15,00
14,15/ 14,45
TOS 14,45/ 15,00
16,30/ 17,00
17,15/ 18,00
18,00 / 18,45
18,15/ 19,00
19,00/ 19,45
19,15/ 20,00
19,30/ 20,00 HYROXWOD
20,00/ 20,15
20,15/21,00
20,30/ 21,15
21,15/ 22,00
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¢CON GANAS DE NUEVO RETO?

ENTRENAMIENTOS
FUNCIONALES

HYROXY POWER WOD

DESCARGA EL HORARIO

W ESCANEANDO EL CODIGO QR
=
FUNCIONAL
e = ) VIVAGYM TIENE TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS, Y SE RESERVA
LESMILLS CUALQUIER MODIFICACION DEL HORARIO POR MOTIVOS EXTERNOS.
BODYPUMP ) ES OBLIGATORIO EL USO DE TOALLA PARA ACCEDER A LAS AADD
BODYCMBAT ) NO SE PODRA ACCEDER A LA SALA TRAS 10 MINUTOS UNA VEZ EMPEZADA LA SESION.
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