
VIVAGYM TRES DE MAYO 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INICIO LUN MAR MIÉ JUE VIE SÁB DOM

6:15 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'  

6:30 POWERWOD
TOS

45'
BODYPUMP

E1

45'
POWERWOD

TOS

45'
BODYPUMP

E1

45'
POWERWOD

TOS

45'

7:15 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

8:00 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'

E

2

8:15 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

8:30 BODYPUMP
E1

45'
PILATES

E1

45'
BODYPUMP

E1

45'
PILATES

E1

45'
BODYPUMP

E1

45'

9:00 CYCLING
E2

45'
POWERWOD

TOS

45'
CYCLING

E2

45'
POWERWOD

TOS

45'
CYCLING

E2

45'

9:30 GAP
E3

45'
INDOORWALK

E4

45'
PILATES

E1

45'
GAP

E1

45'
ZUMBA

E1

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

10:30 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

11:00 BODYPUMP
E1

45'
PILATES

E3

45'
ZUMBA

E1

45'
CYCLING

E1

45'
PILATES

E1

45'

12:00 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
BODYPUMP

E1

45'

12:30 ZUMBA
E1

45'

E1

45'
GAP

E1

45'
PILATES

E1

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

13:00 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
POWERWOD

TOS

45'

14:30 CYCLING
E2

45'
BODYPUMP

E1

45'
POWERWOD

TOS

45'
BODYPUMP

E1

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

15:30 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

16:00 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'

17:00 CYCLING
E2

45'
INDOORWALK

E4

45'
CYCLING

E2

45'

E4

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

17:15 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'

17:30 PILATES
E1

45'
ZUMBA

E1

45'
GAP

E1

45'
ZUMBA

E1

45'
BODYPUMP

E1

45'

18:00 INDOORWALK
E4

45'
CYCLING

E2

45'
CYCLING

E2

45'
CYCLING

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

18:15 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'

18:30 BODYPUMP
E1

45'
BODYCOMBAT

E1

45'
ZUMBA

E1

45'
BODYPUMP

E1

45'
ZUMBA

E1

45'

19:00 CYCLING
E2

45'
CYCLING

E2

45'
INDOORWALK

E4

45'
CYCLING

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

19:15 POWERWOD
TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'
POWERWOD

TOS

45'

19:30 ZUMBA
E1

45'
BODYPUMP

E1

45'
PILATES

E1

45'
BODYCOMBAT

E1

45'
CYCLING

E2

45'

20:00 CICLO VIRTUAL
E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'
CICLO VIRTUAL

E2

45'

20:30 BODYCOMBAT
E1

45'
CYCLING

E2

45'
BODYPUMP

E1

45'


