HORARIO ACTIVIDADES DIRIGIDAS
VIVAGYM LONDRES

FECHA INICIO: 14/04

INICIO LUN MAR MIE JUE VIE SAB DOM
E2 E2

) B B2 B B2 B2
8:15  HYROXWOD 2 POWERWOD ™ | cicLovirruae Bl cicLovirrual [l cicLo virrual

. E1 E1 E1 E1

. E2 E2 E2 E2 E2 E2 E2
E1 E2 E2 E2
[l cicovirruar Bl cicLovirtuar [l cicLo virTuaL [

- jl CICLO VIRTUAL (Bl CICLO VIRTUAL [
CICLO VIRTUAL [l CICLO VIRTUAL

Y8 oo EN sooweowe [ zowea N  voon
EBE cicovirtuaL Bl cicLovirtuar Bl cicLo virtuar il cicLo virTuaL |
Y ciocowrron Y cicrovieron [l cicrovimruns [
N o PN von PN eooweuwe B ruwes
" sooveune |13

E2
45"

jell CICLO VIRTUAL (Bl CICLO VIRTUAL [
jll CICLO VIRTUAL (Bl CICLO VIRTUAL [
¥l CICLO VIRTUAL [l CICLO VIRTUAL [B

E2

CICLO VIRTUAL [

E2
45’
E2
45"
E2
45"
E1
45"
UZH ciclovirtuaL il cicLo virtuaL [l cicLo viRTuAL I3
1015 IR © : :

CICLO VIRTUAL [
18:45 POWERWOD - CYCLING - POWERWOD il CICLO VIRTUAL [

jl CICLO VIRTUAL (Bl CICLO VIRTUAL [
19:15 BODYPUMP  [B BODYPUMP B YOGA -

BODYCOMBAT  [Ii3
1
19:45 CYCLING R 1T B POWER CYCLING [l 1= B cicko vikRTuAL 58l cicLo viRTUAL i3l cICLO VIRTUAL

20:45 HYROXWOD ™ VGO UL IR CICLO VIRTUAL 5
5] CICLO VIRTUAL (Bl CICLO VIRTUAL [l CICLO VIRTUAL [l CICLO VIRTUAL B
PARE] CICLO VIRTUAL [lefl CICLO VIRTUAL [sll CICLO VIRTUAL [Bsll CICLO VIRTUAL [Bs

EL PODER DE SENTIR COMO

MEJORA TU RENDIMIENTO

N

&, e o

SIN CALORIAS OSABORES I AZOCARES peaCh \'J be

DIFERENTES

Promocon no vikdn en 10008 MUESTIos olbes. CONMUTe 0oNd o oNes de 1B PEomCo on
¥ clbes 0dheridos en DIog viegy™ oo

> VB0 OMIQATORO OF TOALA. CULRPO-MENTE TONSICACION FUNCIONAL

) M —— N T T T

PASACCS LOS PNt ROG & verd

RESERVA TU CLASE EN EL AREA DE CLIENTE EN WWW.VIVAGYM.ES O EN LA APP




